
2024-2025

伊藤 スペシャルレッスン（担当 伊藤幸治）
2011年インタースキー日本代表デモ。ＳＩＡデモを18期認定。2023年インタースキー
日本代表ヘッドコーチの伊藤幸治が、最新のテクニックをレッスンします！

グランデコスノーリゾート
グランデコスノーアカデミー コースレッスン

楽しく確実な上達をお約束します！

◆レッスン時間：AM10：00～12：00 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックの宿泊代は、通常価格の10%OFFとなります。（1泊朝夕2食付、リフト1日券2,000円）

検定向け対策コース（担当 スキースクールスタッフ）

1級、プライズなど…各種検定に向けた対策コースレッスンを企画しました！

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

Ito 1 '24.12/21AM-22PM 徹底的にﾍﾞｰｼｯｸ！ 中/上級 23,000 要問合せ

Ito 2 '25.1/11AM-13PM ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ① 中/上級 33,000 要問合せ

Ito 3 '25.2/1AM-2PM ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ② 中/上級 23,000 要問合せ

Ito 4 '25.2/22AM-24PM デコを滑りつくせ！ 中/上級 33,000 要問合せ

Ito 5 '25.3/15AM-16PM ｼｮｰﾄﾀｰﾝ/ｺﾌﾞﾁｬﾚﾝｼﾞ 中/上級 23,000 要問合せ

Ito 6 '25.4/12AM-13PM ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ③ 中/上級 23,000 要問合せ

Ito 7 '25.4/19AM-20PM 春雪を楽しめ！ 中/上級 23,000 要問合せ

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

Risa 1 '24.12/7AM～8PM ｼｰｽﾞﾝｲﾝ 中/上級 23,000 要問合せ

Risa 2 '25.1/25AM～1/26PM 美しいスキー（ﾛﾝｸﾞ） 中級 23,000 要問合せ

Risa 3 '25.2/8AM～9PM 力強いスキー 中/上級 23,000 要問合せ

Risa 4 '25.3/1AM～2PM ﾛﾝｸﾞ&ｼｮｰﾄ ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ！ 中/上級 23,000 要問合せ

Risa 5 '25.3/22AM～23PM 美しいスキー（ｼｮｰﾄ） 中級 23,000 要問合せ

Risa 6 '25.3/29AM～30PM コブ攻略 中級 23,000 要問合せ

りさ スペシャルレッスン（担当 阿部理沙）
第41期ＳＩＡデモンストレーターの阿部理沙コーチによるスペシャルレッスン。
最前線で活躍中の理沙コーチのテクニックをお楽しみください！！

2024-2025シーズンは、箕輪スキー場のオープンが難しい状況のため、
グランデコスノーリゾートのグランデコスノーアカデミーでレッスンを行います｡
これまで同様にキャンプや平日シニアレッスン、週末のコースレッスンなどを設定しました。
皆さまの上達を全力でサポートしていきます！
今シーズンは、ぜひグランデコでお会いできると嬉しいです。

会期 日程 内容/名称 対象 通い 宿泊パック

ｺｰｽ1 '25.1/18AM～19PM 大人のスキー 中級以上 21,000 要問合せ

ｺｰｽ2 '25.2/15AM～16PM ﾛﾝｸﾞ&ｼｮｰﾄﾏｽﾀｰ 中級以上 21,000 要問合せ

ｺｰｽ3 '25.3/8AM～9PM ｶｰﾋﾞﾝｸﾞ挑戦 中級以上 21,000 要問合せ

週末コースレッスン

週末に設定したコースレッスン！テーマを決めて最短で上達を目指しましょう！
丁寧で細やかなレッスンをぜひお楽しみください！！

◆レッスン時間：AM10：00～12：00 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックの宿泊代は、通常価格の10%OFFとなります。（1泊朝夕2食付、リフト1日券2,000円）

◆レッスン時間：AM10：00～12：00 PM13：30～15：30　PM16：00～VTRミーティング
◆料金に含まれるもの：レッスン代、VTRミーティング、傷害保険、インカム使用代
　宿泊パックの宿泊代は、通常価格の10%OFFとなります。（1泊朝夕2食付、リフト1日券2,000円）

キャンプ/コースレッスン
　　　　申込フォーム →
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